
VULNÉRABILITÉ ET RÉSILIENCE DE LA FEMME
AFRICAINE EN TEMPS DE CONFLIT ARMÉ : ETAT
DES LIEUX ET PERSPECTIVES

Entre vulnérabilité et résilience, quel est l’impact des 
conflits sur la femme africaine

Les violences sexuelles liées aux conflits



Il apparait opportun de poser un regard interrogateur

pour mieux saisir la réalité de la vulnérabilité de la

femme en temps de conflit. Bien plus, comment

s’opère le réflexe de survie et de résilience de la

femme en temps de conflit ? Tel est le questionnement

auquel la présente réflexion tentera de répondre.



L’UN DES IMPACTS LES PLUS 
DRAMATIQUES DE LA 

GUERRE SUR LES FEMMES 
SONT LES VSLC



PLAN DE PRÉSENTATION

• Objectifs

• Situation de VSLC en Afrique et au Mali

 Qu’est ce que les VSLC et son impact sur les 
Femmes et les Fille en Afrique? 

• Prévention et Réponses

Partage d’expérience du One Stop Center du Mali



OBJECTIFS

Comprendre la 
violence 

sexuelle liée au 
conflit et son 
impact sur les 
femmes et les 

filles ?

Comprendre les 
mesures 

préventives et la 
réponse à la 

violence 
sexuelle liée au 

conflit



VIOLENCES 
SEXUELLES

LIÉES AUX 
CONFLITS

VSLC



VIOLENCES SEXUELLES LIÉES AUX CONFLITS
VSLC

• "Les violences sexuelles liées aux conflits (VSLC)
désignent des incidents ou des schémas de violence
sexuelle pendant ou après les conflits qui incluent : le
viol, l'esclavage sexuel, la prostitution forcée, la
grossesse forcée, la stérilisation forcée ou toute autre
forme de violence sexuelle d’une gravité comparable
contre les femmes, les hommes, les filles ou les
garçons".



DIFFÉRENTES FORMES DE VSLC 

Prostitution 

forcée

Esclavage 

sexuel

Abus sexuel 

et exploitation 

des enfants

Grossesse 

forcée

Avortement ou 

stérilisation 

forcée

Mariage 

forcé

Mutilation 

sexuelle

Autres actes de nature 

sexuelle offensifs ou 

humiliants (par ex. 

harcèlement sexuel, 

nudité publique forcée)

Viol et tentative 

de viol



QUELQUES
STATISQUES DE 

VSLC EN AFRIQUE 
ET AU MALI EN 2023

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Centrafrique 

290 VSLC sur 127 femmes, 160 

filles 3 hommes et 1 garçon  

RDC 

733 VSLC sur 509 femmes, 205 

filles 18 hommes et 1 garçon  

 

Somalie 

30 VSLC sur 24 femmes, 6 filles 

Soudan du Sud 

221 VSLC sur 118 femmes, 98 

filles 4 hommes et 1 garçon  

Soudan 

290 VSLC sur 98 femmes, 18 filles 

1 hommes 1 garçon et près de 

160 femmes et filles enlevées  





STATISQUES DE VSLC AU MALI EN
2023

158 incidents de VSLC.

100% des incidents concernent 
les femmes dont 68 cas sont 

des filles de moins de 18ans et 
90 cas des femmes adultes.

77 cas de viols, 46 incidents de 
mariages forcés, 23 cas de 

grossesses par suite d’un viol,12 
incidents d’esclavage sexuel

Comparativement à l’année 

2022, le nombre d’incidents 

rapporté à connu une forte 

réduction soit 158 cas 

documenté contre 686 incidents 

documentés en 2022



L’IMPACT DES VSLC 
SUR LES FEMMES ET 

LES FILLE



« La violence sexuelle remet en
question le droit de tout un chacun
à mener sa vie dans la dignité et
elle représente une menace pour la
paix et la sécurité collectives. »
António Guterres, Secrétaire
général des Nations Unies, New
York, 19 juin 2017



L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES 
FILLE

• Motivées par des objectifs politiques, militaires ou
économiques pour contrôler un territoire ou des
ressources,

• Les VSLC sont fréquemment et délibérément utilisées
pour cibler les civils, infligeant des traumatismes et des
humiliations, déchirant des familles et le tissu social,
provoquant des déplacements de populations et
renforçant les activités des acteurs armés.



• Le conflit armé accroît la vulnérabilité des populations,
en particulier les femmes et les filles

• Les VBG préexistantes en temps de paix peuvent
devenir plus régulières et acceptées lors d’un conflit
armé

• Les groupes armés commettent ce type de violences
sur la base du rôle social et culturel qu’occupe l’homme
et la femme dans une communauté afin d’assujettir et
humilie

L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES 
FILLE



• Les VSLC accentuent le retard des femmes en matière de
développement, les contraignant à vivre dans la pauvreté et en
situation de vulnérabilité;

• Le viol sous la menace d’une arme devient une arme de terreur, les
femmes ne peuvent pas aller aux champs, au marché et aux points
d’eau sans courir de risque;

• Les filles ne peuvent pas se rendre en toute sécurité à l’école. Le taux
de scolarisation des filles dans l’enseignement primaire baisse
considérablement, tandis que le nombre de mariages précoces est en
hausse, car les familles n’ont pas d’autre moyen de subvenir aux
besoins de leurs filles ou de leur assurer la sécurité;

L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES 
FILLE



• Le viol est une agression extrêmement invasive
physiquement et psychologiquement qu’il soit subi en
temps de paix ou de guerre, et que les victimes soient
de sexe féminin ou masculin;

• Par exemple, les victimes peuvent se sentir humiliées,
coupables ou dévalorisées, avoir peur d’être blessées
ou tuées et avoir le sentiment d’avoir perdu le contrôle
sur leurs corps et sur les évènements.

L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES 
FILLE



• Les taux de mortalité maternelle sont deux fois plus élevés dans les
pays en proie à la guerre;

• Le nombre de femmes possédant un titre légal de propriété foncière
est réduit de moitié;

• Les femmes elles-mêmes sont réduites au stade de marchandises
achetées et vendues dans le cadre d’une économie politique d’un
conflit et du terrorisme, comme nous avons pu en être témoins dans
certains pays

L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES 
FILLE



• Les conflits aggravent donc l’écart entre les sexes en ce qui
concerne l’accès à la terre et à d’autres ressources productives et,
dans certains cas, réduisent les femmes à une « monnaie
d’échange » qui permettent aux groupes extrémistes armés et
violents de renforcer leur pouvoir.

L’IMPACT DES VSLC SUR LES FEMMES ET LES FILLE



PREVENTION 
ET REPONSES 
AUX VSLC



• Les VSLC représentent un problème transversal qui requiert la

mobilisation de multiples acteurs, notamment les pays hôtes, les

équipes de pays des Nations Unies, l’équipe humanitaire pays, les

ONG et les organisations de la société civile.

PREVENTION ET REPONSES AUX VSLC



• Chaque composante contribue à prévenir et à combattre les VSLC

grâce à leurs compétences respectives et complémentaires.

• Une approche concertée et globale entre les composantes civiles,

militaires et policières, du niveau stratégique au niveau

opérationnel est primordiale

PREVENTION ET REPONSES AUX VSLC



• Chaque composante contribue à prévenir

et à combattre les VSLC grâce à leurs

compétences respectives et

complémentaires.

• Une approche concertée et globale entre

les composantes civiles, militaires et

policières, du niveau stratégique au

niveau opérationnel est primordiale

PREVENTION ET REPONSES AUX VSLC

Le Model Multisectoriel
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• La communauté internationale a établi 2030 comme date
butoir pour mettre fin à l’inégalité des sexes et à la violence
sous toutes ses formes.

• Dans le cadre de ces efforts, les survivantes de la VSLC, dont la
vie a été brisée et leurs moyens de subsistance détruits par la
guerre, ne doivent pas être laissées-pour-compte.

PREVENTION ET REPONSES AUX VSLC



• Elles ont droit à la justice, au recours et à la réparation, y
compris à la restitution des terres ou des biens fonciers volés.

• Légiférer en faveur de l’égalité des sexes n’est pas seulement
une décision qui s’impose.

• C’est aussi un impératif de justice économique et sociale. Pour
reprendre les paroles de Nelson Mandela, « Vaincre la
pauvreté n’est pas un acte de charité, mais un acte de
justice. »

PREVENTION ET REPONSES AUX VSLC



PARTAGE 
D’EXPÉRIENCE DU 
ONE STOP 
CENTER DU MALI


